
Speiseplan für die Kalenderwoche 11 

 

Speiseplan für die Kalenderwoche 12 

 Montag, 16.03. Dienstag, 17.03. Mittwoch, 18.03. Donnerstag 19.03. 

Hauptspeise 

 

Kartoffelpüree mit 

Karottengemüse  
Rindergulasch mit Spätzle Karottensuppe 

Tortellini mit Ricotta Füllung in 

Tomatensoße 

Nachspeise Obst Salat Joghurt Eis 

 

 

Montag,  09.03. Dienstag, 10.03. Mittwoch, 11.03. Donnerstag, 12.03.. 

Hauptspeise 
Milchreis mit Himbeersoße Rindfleischsteak im Brot Flädlesuppe Penne Napoli 

Nachspeise 
Obst Salat Joghurt Eis 


